
 
※サービスなどを受けられる場合は、切り取ってお店にご持参下さい。 

 

 

         
ＬＳプラム（育児）１・３木曜日10:00～11:45 

育児と子育ての情報交換サークルです。 

ＬＳ打出ゼミ（小４～６年）金曜日16:20～18:00

家庭的雰囲気の中で算・国を学習します。 

ＬＳプラム・打出ゼミ（ＬＳ英語） 
住：芦屋市浜町2-14-202 

休：日曜日・祝祭日 

℡：0797-38-3541 

営：9:30～21:00 

         
ハーブや薔薇の香りで毎回無添加化粧品等も 

作り資格取得も可。アロマコース＆ローズコー

ス有り。自身やご家族の健康、美容に役立ち 

仕事にも！看護師資格を持つ講師が教えます。 

アロマ教室「ハーバル ローゼ」 
問：事務局「ぷらっと」まで 

℡：0797-22-8896 

教室：（金）10:00～13:00 

※その他の曜日も応相談 

        
リラクゼーションスペース。静かな環境で快適

な時間を過ごしていただけます。●ﾎﾞﾃﾞｨｺｰｽ●

ﾌｯﾄｺｰｽ●ﾍｯﾄﾞｺｰｽ●30分3150円～ ☆本誌持参

10分延長無料サービス（30分以上のコース） 

トレットマン 芦屋店 
住：芦屋市大原町11-24 ラポルテ北館2F 

休：なし（年中無休） 

℡：0797-35-5656 

営：10:00-21:00 

            
毎月第4土曜日「子育てが楽になるおはなし会」

では、絵本に学ぶ★イライラしない子育てのコ

ツ★を教えます。子育てが変わる絵本の世界を

楽しみましょう。子育て中のパパも大歓迎 

おもちゃの店 リーベ 
住：芦屋市松ノ内町1-20アルパ芦屋101  

休：日、第1.3.5土曜日 

℡：0797-25-7877 営業時間 

10～18時( 2.4土 11時～) 

         
つけ方簡単！安全・楽々抱っこひも 

「天使のスリング」｢おもちゃの店リーベ｣での

無料試着相談会（要予約）に来て頂いた方にス

リング１０％割引券プレゼント 

ベビースリングの ｢天使のアトリエ｣ 
ホームページ   http://www.tensi-no.com 

メールアドレス order@tensi-no.com 
℡：０９０－１５９４－４７７９ 

☆新生児～3歳頃まで使えます。☆ 

         
梨・栗・焼きさんま・ブドウ・きのこ・・・ 

秋の味覚をおいしく食べつつも、やせられる 

秘訣って、実はあります。 「食べることが 

スキ♪な方」、なんでもご相談くださいね。 

ティズ鍼灸治療室ＥＡＳＴ 
住：芦屋市大原町28-1 ﾊﾟﾙﾃｨ芦屋2F 

休：水曜・日曜・祝日 

℡：0120-21-4922 

営：9:00～19:30 

            
かねもでは、美味しいお魚を、毎日仕入れて 

お客様に、リーズナブルな価格で、食べて頂 

く様、努力しています。個室も有りますので、

お子様連れのお客様も足を運んでください。 

鍋・魚料理 かねも 
住：芦屋市茶屋ノ町2-21 

メイピース201 休：無し 

℡：0797-35-7677 

営：17:00－24:00 

        
“素材をいかした味作り” 和中華(なごみ中華) 

お子様大歓迎。ご家族のお集まりご宴会・歓送

迎会 4～35 名様迄ご利用頂けます。小学校低学

年までのお子様に“おまけ”をプレゼント中。 

中華ビストロ 吉芳（きっぽう）芦屋店 
住：芦屋市茶屋之町2-23 

℡：0797-25-7400 

営：11:30～15:00 

  17:00～23:00 

        
リラクゼーションスペース。静かな環境で快適

な時間を過ごしていただけます。●ﾎﾞﾃﾞｨｺｰｽ●

ﾌｯﾄｺｰｽ●30 分 3150 円～ ☆新規の方本誌持参

10分延長無料サービス（30分以上のコース） 

トレットマン 芦屋店 
住：芦屋市大原町11-24 ラポルテ北館2F 

休：なし（年中無休） 

℡：0797-35-5656 

営：10:00-21:00 

 1ヶ月  18,000 ( 8 )  
 1ヶ月  14,040 (20 )  

  1時間     780 ( )  
  1ヶ月   5,800 ( 4 )  

 ( )        

子どもの成長に合わせて、 

家も成長すれば良いのですが・・・ 

一級建築士事務所・総合建設業・不動産業 

建てる 

なおす 

売る・買う 
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〒 6 5 9 - 0 0 7 1  芦 屋 市 前 田 町 4 番 1 1 号 
       TEL（０７９７）３１－２２７７ 
       FAX（０７９７）３２－９０３５ 
        http://www.fujino-house.co.jp 
               E-mail:fk@fujino-house.co.jp 

〒659-0022芦屋市打出町 1-6-2F 

OPEN：(平日)7:30～20:00(土曜)9:00～18:00 

休業日：日･祝日・年末年始・夏季休業日 

問合･予約TEL ０７９７-２３-４１５０ 
WEB http://www.kira-2.net/ 
E-mail customer@kira-2.net 
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※サービスなどを受けられる場合は、切り取ってお店にご持参下さい。 

 

         
厳選された紅茶約６０種類以上と自家製のシフ

ォンケーキ・スコーン♪コスタリカ産の珈琲も

ございます。お疲れママさん向けの紅茶教室は

じめました♪ぜひお越しくださいませ。 

フレグランス・アート 芦屋 
住：芦屋市茶屋之町5-12ｽﾀｱﾘｨ ｱｲ 芦屋2F 

℡：0797-38-7327  

営：11時～20時30分  

日祝19時まで 

        
●診察は完全予約制です。●予約専用ﾀﾞｲﾔﾙ0797 

-38-7297(24 時間対応。当日から 6 ヶ月先まで

30分単位でご予約頂けます)●下記代表ﾀﾞｲﾔﾙか

らのご予約は午後1時～4時でお願いします。 

由っ子クリニック 
住：芦屋市業平町７－１５ 

休：日・祭日(木･土のPM) 

℡：0797-38-7291(代表) 

10:00～13:30 18:00～19:30 

            
バッグクリーニングをすれば、カビ、シミ、ム

ラ、変色等を改善します。持ち手の使い傷み、

キズ、色あせ、色むらはバッグリメイクで・・・。 

料金5000円～ ●HP： toyo-ld.com  

WASH’N & STYLE 東洋ランドリー 
住：芦屋市清水町4-5 

休：日曜・祝日 

℡：0120-14-0353 

営：9:00-18:00（土曜も） 

 

 

 

 

若いお母さんもお洒落に着こなしを楽しむ時代です。お宮参り・七五三・入園入学・卒業

式などに。着物は着れても帯結びに自信のない方も一日着付け教室（千円）で自信をつけ

ましょう。一度習ったけど忘れてしまったという方もお気軽に。 

和装着付け教室 芦屋ＯＭＩ 

 

住：芦屋市楠町12-15-309 

休：日曜日（ご予約があれば営業します） 

Tel& Fax 0797-23-3099不在の際はFAXや留守電をご利用下さい。 
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☆自分の特技をいかして、フラワーアレンジやテーブルコーディネート

などのお教室をされる方が最近増えています。もっと生徒を増やしたい

ので広告を出したいけど、連絡先に自宅や携帯電話の番号を載せるのは

抵抗がある・・・。そんな悩みは「ぷらっと事務局」で解決しませんか？ 

 

ちょこっと応援団掲載時の連絡先に「ぷらっと」の

電話番号が利用できます。読者からのお問合せなど

への応対も可能です。(月～金９:００～１７:００ 

留守電対応の場合もあります。) 詳細はお問合せ下

さい。ちょこっと応援団の広告料＋２，０００円で

ご利用いただけます。※毎号先着６件まで。 

 

宮塚   

Ｒ２  
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芦屋に住んでいるママたちが 「ちょこっと知りた
い」とか「ちょこっと教えて？」という子育てに関す
る疑問や悩みを芦屋で解決できる・・・、そんな情報
誌を「ちょこっと」は目指しています。編集スタッフ
は、まさに子育て中の世代から、子育ては卒業した先

輩ママまで、いろんな視点で意見を交わしながら編集
しています。情報誌制作に興味のある方、私たちと一
緒にちょこっとを制作してみませんか？ 

こんな方を募集しています！ 
 

編集スタッフ：毎週木曜日の編集会議（２時間）
に参加して「ちょこっと」の企画・取材などを
行って頂きます。好奇心旺盛で文章を書くのが
好きな方。 
制作スタッフ：本誌レイアウトなどを担当でき
ます。経験者の方歓迎！ 在宅でもOK 


